Dziewczynka zjezdza na linie ze skalnhej poftki
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Dziewczynka zjezdza na linie ze
skalnej poftki

W skatach po wspinaczce schodzi sie czasem na doét, zjezdzajac na linie po pionowej
Scianie. Stopy odpychaja sie od skaty, a lina utrzymuje wspinacza.

Ciekawostka

Podczas zjazdu wspinacz patrzy w doét, zeby omija¢ wystepy skalne. Kask chroni
gtowe przed kamykami spadajgcymi z géry.

Sugerowane kolory

Kurtka pomaranczowa, spodnie czarne, kask biaty, uprzaz czerwona, lina niebieska,
skata szarobrazowa.

Wskazowka dla rodzica

Pokaz dziecku, ze odpychanie sie nogami od skaty pomaga zachowac rownowage
przy zjezdzie.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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