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Żeglarz odchyla się za burtę dla 
równowagi
Gdy wiatr przechyla łódkę, żeglarz wychyla się za burtę, żeby ją wyprostować. Dzięki
temu łódka płynie prosto i nie wywraca się.

Ciekawostka
Wychylanie się za burtę dla równowagi żeglarze nazywają balastowaniem. To trochę
jak siedzenie na huśtawce, żeby ją zrównoważyć.

Sugerowane kolory
Żagiel biały, kadłub niebieski, kamizelka pomarańczowa, woda granatowa, niebo 
jasne.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku, że własny ciężar ciała można sprytnie wykorzystać do utrzymania 
równowagi.
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