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Zaskoczenie na twarzy dziecka
Zaskoczenie — kolorowanka z twarzą dziecka pokazującą emocję plus krótka scenka
życiowa.

Ciekawostka
Zaskoczenie po angielsku to Surprise. zaskoczenie trwa najkrócej ze wszystkich
emocji — tylko kilka sekund, bo mózg szybko klasyfikuje sytuację. Rozpoznawanie
emocji to klucz do empatii — dzieci uczą się jej przez nazywanie i mówienie o
uczuciach.

Sugerowane kolory
Niektóre kolory pasują do emocji: żółty do radości, niebieski do smutku, czerwony do 
złości, fioletowy do strachu — ale to tylko sugestia, dziecko ma wybór.

Wskazówka dla rodzica
Po pokolorowaniu zapytaj: kiedy ty czujesz zaskoczenie? Opowiedz o tym.
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