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Wspinaczka lodowa pokonuje 
pionowy lodospad na linie
Lodospad to pionowa ściana z lodu, po której wspina się z dwoma czekanami. Lina i
wkręty lodowe chronią wspinacza przed upadkiem.

Ciekawostka
W lód wkręca się specjalne metalowe rurki zwane wkrętami lodowymi i do nich
wpina linę. Lód bywa niebieski, bo jest bardzo gęsty i stary.

Sugerowane kolory
Kurtka pomarańczowa, spodnie granatowe, kask żółty, czekany szare, raki srebrne, 
lód błękitno-biały, lina czerwona.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku zdjęcia zamarzniętych wodospadów i porozmawiajcie, jak woda 
zmienia się w lód przy mrozie.
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