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Talerz aromatycznego ryżu biryani
Biryani to indyjskie danie z ryżu gotowanego razem z przyprawami, warzywami albo
mięsem. Jest bardzo aromatyczne i kolorowe.

Ciekawostka
Biryani robi się z długiego ryżu basmati, który ma cienkie, długie ziarna. Pachnie
przyprawami już z daleka.

Sugerowane kolory
Ryż żółto-biały od szafranu, warzywa zielone i pomarańczowe, talerz wzorzysty.

Wskazówka dla rodzica
Poszukajcie Indii na mapie i policzcie, ile przypraw widzicie w daniu.
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