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Taco z warzywami i napojem
Taco meksykańskie w kukurydzianej tortilli wypełnione mięsem, papryką i awokado.

Ciekawostka
Taco to tradycyjne meksykańskie danie znane od czasów Azteków, jeszcze przed
kolonizacją hiszpańską. Tortilla zwijana lub składana, wypełniona różnorodnymi
składnikami. Dzień Tacos (Día del Taco) obchodzi się 31 marca. W Meksyku jest
tradycja jedzenia tacos na ulicach przy taqueriach. Roczna produkcja: 1 miliard
tortilli dziennie!

Sugerowane kolory
żółty, czerwony, zielony, brązowy

Wskazówka dla rodzica
Świetna okazja na rozmowę o kuchniach świata.

https://animatolka.pl
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