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K-06532  ·  Wiek 5-11 lat

Snowboardzista skacze ponad 
śnieżną zaspą
Snowboardzista przeskakuje nad wysoką zaspą śniegu na stoku. Ugina kolana przy
odbiciu i miękko ląduje po drugiej stronie.

Ciekawostka
Miękkie zginanie kolan przy lądowaniu działa jak amortyzator i chroni nogi przed
wstrząsem. Tak samo robią koty, gdy zeskakują z wysokości.

Sugerowane kolory
Kurtka turkusowa, spodnie szare, czapka z pomponem różowa, deska niebiesko-
pomarańczowa, śnieg biały, świerki ciemnozielone.

Wskazówka dla rodzica
Razem poćwiczcie miękkie lądowanie z małego podskoku w domu, zginając kolana.
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