Snowboardzista skacze ponad sniezna zaspa
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Snowboardzista skacze ponad
sSniezna zaspa

Snowboardzista przeskakuje nad wysoka zaspg $niegu na stoku. Ugina kolana przy
odbiciu i miekko laduje po drugiej stronie.

Ciekawostka

Miekkie zginanie kolan przy lgdowaniu dziata jak amortyzator i chroni nogi przed
wstrzasem. Tak samo robig koty, gdy zeskakujg z wysokosci.

Sugerowane kolory

Kurtka turkusowa, spodnie szare, czapka z pomponem rézowa, deska niebiesko-
pomaranczowa, snieg biaty, Swierki ciemnozielone.

Wskazowka dla rodzica
Razem pocwiczcie miekkie ladowanie z matego podskoku w domu, zginajgc kolana.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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