Jabtko na zdrowe sniadanie
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Jabtko na zdrowe sniadanie

Jabtko to chrupigcy owoc, ktéry sSwietnie pasuje do zdrowego $niadania. Mozna je
zjes¢ w catosci albo pokroi¢ w czastki.
Ciekawostka

Jabtka rosng na drzewach w sadach i dojrzewaja jesienig. W Polsce uprawia sie wiele
réznych odmian jabtek.

Sugerowane kolory
Jabtko czerwone lub zielone, listek zielony, talerz biaty.

Wskazowka dla rodzica

Pokrdjcie jabtko w czgstki i policzcie kawatki przed wspdlnym zjedzeniem.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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