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K-06450  ·  Wiek 5-12 lat

Skoczek wybija się z trampoliny 
do wody
Skoki do wody to sport, w którym zawodnik odbija się od trampoliny i wykonuje
akrobacje w powietrzu. Najpierw mocno wyskakuje w górę, a dopiero potem leci w
stronę wody.

Ciekawostka
Trampolina sprężynuje, dzięki czemu skoczek może wybić się znacznie wyżej, niż
gdyby skakał ze sztywnej platformy. Im wyżej, tym więcej czasu na figury w
powietrzu.

Sugerowane kolory
Kostium kąpielowy granatowy, trampolina szara z białym pokryciem, woda 
jasnoniebieska, ściany basenu beżowe.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że odwaga przychodzi z treningiem i że każdy zaczyna od niskich 
skoków.
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