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K-06670  ·  Wiek 5-12 lat

Chłopiec liczy skoki na skakance z 
zegarem
Skakanie na skakance można zamienić w wyzwanie na czas. Liczy się, ile skoków uda
się zrobić w jedną minutę, patrząc na zegar.

Ciekawostka
Sportowcy potrafią skakać na skakance bardzo szybko, robiąc kilka skoków na
sekundę, a linę ledwo widać.

Sugerowane kolory
Koszulka pomarańczowa, spodenki czarne, skakanka czerwona, zegar biały z 
czarnymi cyframi.

Wskazówka dla rodzica
Zróbcie zabawę: minuta skakania, a potem sprawdźcie wspólnie wynik na zegarze.
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