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Siatkarz atakuje piłkę ze środka 
siatki
Ze środka siatki atakuje zawodnik zwany środkowym. Jego ataki są bardzo szybkie,
by zaskoczyć blokujących.

Ciekawostka
Środkowy musi świetnie wyczuć moment podania od rozgrywającego. Jego szybki
atak nazywa się czasem krótką.

Sugerowane kolory
Koszulka pomarańczowa, spodenki czarne, buty białe, piłka biało-żółto-niebieska, 
siatka biała, parkiet jasny.

Wskazówka dla rodzica
Wytłumacz, że szybka gra wymaga dobrego porozumienia między zawodnikami w 
drużynie.
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