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Zawodnicy rugby walczą w młynie
Młyn w rugby to sytuacja, gdy zawodnicy obu drużyn schylają się i mocno opierają o
siebie ramionami. Wspólnie pchają, żeby zdobyć piłkę leżącą na ziemi między nimi.

Ciekawostka
W młynie zawodnicy ustawiają się w trzech rzędach i razem napierają na
przeciwników. Piłkę wrzuca się do środka tunelu między dwoma zespołami.

Sugerowane kolory
Koszulki w pasy granatowo-białe i czerwone, spodenki czarne, getry granatowe, piłka 
owalna brązowa, trawa zielona.

Wskazówka dla rodzica
Wytłumacz dziecku, że w młynie liczy się współpraca całej drużyny, a nie siła jednej 
osoby.
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