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K-08078  ·  Wiek 5-12 lat

Rozłupany orzech włoski z jądrem
Po rozłupaniu skorupy widać jadalne jądro orzecha włoskiego. Składa się z dwóch
pofałdowanych części.

Ciekawostka
Jadalna część orzecha to nasiono, które jest bardzo pożywne. Orzechy włoskie
zawierają zdrowe tłuszcze, dobre dla mózgu.

Sugerowane kolory
Skorupa brązowa, jądro jasnobeżowe.

Wskazówka dla rodzica
Porównajcie kształt jądra orzecha z rysunkiem i porozmawiajcie, co przypomina.
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