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Ratownik medyczny uczy dzieci 
masażu serca na fantomie
Ratownik medyczny uczy dzieci, jak pomagać w nagłej potrzebie. Tutaj pokazuje na
specjalnej lalce-fantomie, jak uciskać klatkę piersiową.

Ciekawostka
Ćwiczenie pierwszej pomocy na fantomie jest bezpieczne i pomaga zapamiętać, co
robić. Nawet dzieci mogą nauczyć się wzywać pomoc.

Sugerowane kolory
Uniform pomarańczowy, fantom beżowy, mata ćwiczeniowa niebieska.

Wskazówka dla rodzica
Powtórzcie razem numer alarmowy 112 i to, że najpierw zawsze wzywamy dorosłego.
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