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Po kaszlu myjemy ręce
Dziecko myje ręce mydłem zaraz po tym, jak zasłoniło usta przy kaszlu. Obrazek
łączy dwie zasady: zasłaniaj buzię i potem umyj ręce.

Ciekawostka
Na rękach po kaszlu mogą zostać niewidoczne zarazki. Dokładne mycie z mydłem
przez chwilę pomaga je usunąć.

Sugerowane kolory
Mydło niebieskie, umywalka biała, woda jasnoniebieska.

Wskazówka dla rodzica
Zaśpiewajcie krótką piosenkę podczas mycia, by trwało wystarczająco długo.
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