Pltywaczka ptynie zabka w basenie
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Ptywaczka ptynie zabka w basenie

Zabka to styl ptywacki, w ktérym rece i nogi poruszaja sie symetrycznie, troche jak u
zaby. Ptywak odpycha sie nogami i rozgarnia wode rekami.

Ciekawostka

Zabka to jeden z najstarszych znanych styléw ptywackich. Nazwe wzieta od ruchu
ndg, ktéry przypomina wymachy zaby.

Sugerowane kolory

Czepek niebieski, okulary granatowe, stréj kapielowy turkusowy, woda
jasnoniebieska, kafelki basenu biate.

Wskazowka dla rodzica

Powiedz dziecku, ze zabka to dobry styl na poczatek nauki, bo gtowa moze byc¢ nad
woda.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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