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Piłkarz strzela głową po 
dośrodkowaniu
Strzał głową to uderzenie piłki czołem. Piłkarz wyskakuje wysoko, gdy kolega
dośrodkuje piłkę w pole karne.

Ciekawostka
Do uderzenia piłki głową używa się czoła, bo jest twarde i pozwala dobrze celować.
Najwyżsi zawodnicy mają w grze głową przewagę.

Sugerowane kolory
Koszulka czerwona, spodenki białe, getry czerwone, korki czarne, piłka biało-czarna, 
trawa zielona, bramka srebrna.

Wskazówka dla rodzica
Podkreśl, że gra głową wymaga wyskoku i dobrego wyczucia momentu.
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