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Piłkarz rozbiega się do rzutu 
karnego
Tuż przed strzałem z karnego piłkarz bierze krótki rozbieg w stronę piłki. Patrzy na
bramkę i wybiera moment, w którym uderzy.

Ciekawostka
Niektórzy zawodnicy zwalniają tuż przed strzałem, żeby zmylić bramkarza i
sprawdzić, w którą stronę się rzuci.

Sugerowane kolory
Koszulka pomarańczowa, spodenki granatowe, getry pomarańczowe, piłka biało-
czarna, bramka srebrna, trawa zielona.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że obserwacja przeciwnika to ważna umiejętność w sporcie i w 
grach.
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