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Kolarka górska zjeżdża po leśnej 
ścieżce w dół
Zjazd w dół to najszybsza i najbardziej ekscytująca część trasy. Kolarka kuca nad
rowerem i lekko hamuje, żeby kontrolować prędkość.

Ciekawostka
Rowery górskie mają amortyzatory, które pochłaniają wstrząsy na nierównej drodze,
żeby jazda była miększa.

Sugerowane kolory
Kask biały, koszulka czerwona, rower niebieski, ścieżka brązowa, paprocie zielone, 
światło słońca żółte między drzewami.

Wskazówka dla rodzica
Powiedz, że umiejętność hamowania jest tak samo ważna jak szybka jazda.
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