
K-12690  ·  kolorowankioli.pl



kolorowankioli.pl
K-12690  ·  Wiek 4-11 lat

Młody tancerz uczy się kozaka
Młody tancerz uczy się tańca kozaka, próbując kucnąć i wyrzucić nogę do przodu. Z
każdym razem idzie mu coraz lepiej.

Ciekawostka
Tancerze ćwiczą kozaka latami, zanim potrafią szybko wyrzucać nogi z przysiadu.
Najpierw uczą się utrzymać równowagę w kucnięciu.

Sugerowane kolory
Koszula czerwona, spodnie niebieskie, buty czarne, tło jasne.

Wskazówka dla rodzica
Spróbujcie wspólnie utrzymać równowagę w przysiadzie, licząc do dziesięciu.
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