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Mięśnie człowieka z opisami
Mięśnie — schemat anatomiczny w prostej formie, z podpisami głównych elementów.

Ciekawostka
Mięśnie po angielsku to Muscles. w ludzkim ciele jest ponad 600 mięśni —
najsilniejszy to mięsień żucia (potrafi naciskać siłą 70 kg). Nauka anatomii przez
kolorowanie pomaga zapamiętać nazwy i położenie narządów.

Sugerowane kolory
Schematy anatomiczne najlepiej kolorować różnymi kolorami dla różnych struktur — 
żeby się nie zlewały i były łatwe do rozpoznania.

Wskazówka dla rodzica
Po pokolorowaniu poproś dziecko o pokazanie na sobie tej części ciała.
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