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K-06101  ·  Wiek 4-11 lat

Maratończyk biegnie przez park 
jesienią
Niektóre maratony prowadzą przez parki i alejki wśród drzew. Biegacz mija spadające
liście i czuje świeże powietrze.

Ciekawostka
Bieganie na świeżym powietrzu jest zdrowe dla serca i płuc. Wielu biegaczy lubi trasy
przez zieleń, bo łatwiej im wtedy oddychać.

Sugerowane kolory
Koszulka zielona, spodenki szare, liście pomarańczowe i brązowe, drzewa złociste, 
ścieżka beżowa.

Wskazówka dla rodzica
Zaproponuj dziecku wspólny jesienny spacer lub trucht po parku po pokolorowaniu 
obrazka.

https://animatolka.pl
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