Mandala ze smokiem
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Mandala ze smokiem

Smok zwiniety w spirale, tuski i pazury wzorzyste, w centrum gtowa z otwartym
pyskiem.

Ciekawostka

Mandala w sanskrycie znaczy 'krag'. To duchowy symbol uzywany w buddyzmie i
hinduizmie do medytacji juz ponad 2500 lat. Smok w kulturach wschodnich (Chiny,
Japonia) to POZYTYWNY symbol mocy i madrosci — odwrotnie niz zachodni smok-
potwér. Chihski smok cesarski (piecio-pazurowy) widziat tylko cesarz. Polski Smok
Wawelski to nasza wersja legendy.

Sugerowane kolory

Zielony, czerwony, ztoty (tuski cesarskie), czarny, niebieski (oczy).

Wskazowka dla rodzica

Dla 7-12. Mandala-smok tgczy zwierzecy motyw z medytacjg. Czas: 30-50 min.
Symbolika: moc.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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