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K-03721  ·  Wiek 4-99 lat

Mandala z różą
Roza w pełnym rozkwicie z koncentrycznymi pierścieniami płatków, liście otaczają
kwiat.

Ciekawostka
Mandala w sanskrycie znaczy 'krąg'. To duchowy symbol używany w buddyzmie i
hinduizmie do medytacji już ponad 2500 lat. Róża to KRÓLOWA kwiatów — symbol
miłości w kulturze zachodniej. W mandalach róża symbolizuje pełnię i piękno duszy.
Najstarsza znana róża rośnie w Niemczech (Hildesheim) — ma ponad 1000 lat.

Sugerowane kolory
Czerwony, różowy, biały lub żółty (różne odmiany), zielony (liście), brązowy (łodyga).

Wskazówka dla rodzica
Dla 7-12 oraz dorośli. Mandala kwiatowa — relaksacyjna, kobieca symbolika. Czas: 
30-45 min.
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