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Mandala henna mehndi
Mandala w stylu indyjskiej henny (mehndi) — paisley, zawijasy, drobne kropki,
klasyczne motywy mehndi.

Ciekawostka
Mandala w sanskrycie znaczy 'krąg'. MEHNDI (sztuka malowania ciała henną) ma w
Indiach 5000+ lat historii. Wzory mehndi to: paisley (kropla łzy), peacock (paw),
lotos, słońce, geometryczne kraty. Tradycyjnie panna młoda przed weselem ma 6-8
godzinną sesję mehndi z bardzo skomplikowanymi wzorami — im ciemniejszy kolor
henny, tym silniejsza miłość męża wg legendy.

Sugerowane kolory
Klasyczna henna: brązowy + bordowy (1 kolor — bardziej autentyczne). Alternatywa: 
brązowy + złoty + czerwony + ciemnozielony.

Wskazówka dla rodzica
Dla dorosłych (18+). Bardzo szczegółowa — może zająć 3-5 godzin. Wymaga 
cienkiego flamastra.

https://animatolka.pl
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