tyzwiarka wykonuje piruet na srodku lodowiska
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tyzwiarka wykonuje piruet na
srodku lodowiska

W tyzwiarstwie figurowym zawodniczka kreci sie szybko wokét wiasnej osi, stojgc na
jednej tyzwie. Taki obrét nazywa sie piruetem.

Ciekawostka

Podczas piruetu tyzwiarka przycigga rece do ciata, zeby kreci¢ sie jeszcze szybciej. To
ta sama zasada, ktérg czujesz na karuzeli.

Sugerowane kolory

Sukienka rézowa z cekinami, rajstopy bezowe, tyzwy biate, 16d ISnigco biaty,
reflektory zétte w tle.

Wskazowka dla rodzica

Wyjasnij, ze tyzwiarstwo tgczy sport z tancem i wymaga zaréwno sity, jak i wdzieku.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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