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Lody gelato na stole
Włoskie lody gelato — kilka gałek w pucharku, posypane czekoladową posypką i
waflem.

Ciekawostka
Gelato to włoska wersja lodów, znana od XVI wieku z dworu Medyceuszy w Florencji.
Różni się od zwykłych lodów: ma mniej tłuszczu (4-9% vs 14%), więcej smaku i niższą
temperaturę (-12°C vs -18°C). Włochy mają 39 000 gelaterii — najwięcej na świecie.
Dzień Gelato: 24 marca. Najpopularniejsze smaki: czekolada, pistacja, śmietanka.

Sugerowane kolory
różowy, brązowy, biały, żółty, zielony

Wskazówka dla rodzica
Świetna okazja na rozmowę o kuchniach świata.
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