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Kucharz smaży jajka na patelni
Kucharz często zaczyna dzień od przygotowania śniadania. Tutaj smaży na patelni
dwa jajka sadzone.

Ciekawostka
Jajko sadzone smaży się tylko z jednej strony, żeby żółtko zostało miękkie. Białko robi
się wtedy białe i lekko chrupiące.

Sugerowane kolory
Żółtka żółte, białko białe, patelnia czarna, fartuch biały, kuchenka szara.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, skąd się biorą jajka i dlaczego są zdrowe.
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