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Koszykarz wykonuje rzut z 
półdystansu
Rzut z półdystansu oddaje się ze średniej odległości od kosza. To rzut pomiędzy
rzutem spod kosza a dalekim rzutem za trzy punkty.

Ciekawostka
Trening rzutów z różnych odległości pomaga zawodnikom być groźnym z każdego
miejsca na boisku. Dzięki temu trudniej ich pilnować.

Sugerowane kolory
Koszulka niebieska, spodenki białe, buty niebiesko-żółte, piłka pomarańczowa, 
parkiet brązowy, tablica biała.

Wskazówka dla rodzica
Wytłumacz, że dobry koszykarz potrafi trafiać z wielu miejsc, nie tylko spod kosza.
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