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Koszykarz osłania piłkę po zbiórce 
pod koszem
Po złapaniu zbiórki zawodnik ląduje i mocno trzyma piłkę przy sobie. Rozstawia
łokcie i osłania ją, żeby rywal jej nie wytrącił.

Ciekawostka
Pewne trzymanie piłki po zbiórce jest bardzo ważne. Gdyby zawodnik ją upuścił,
rywale mogliby od razu ją przejąć.

Sugerowane kolory
Koszulka czerwona, spodenki białe, buty czarne, piłka pomarańczowa, obręcz 
pomarańczowa, parkiet brązowy.

Wskazówka dla rodzica
Wytłumacz dziecku, że złapanie piłki to dopiero połowa sukcesu — trzeba ją jeszcze 
utrzymać.
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