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Koszykarz prowadzi piłkę kozłem 
przez boisko
Kozłowanie to odbijanie piłki o podłogę podczas biegu. Tylko w ten sposób zawodnik
może poruszać się z piłką po boisku.

Ciekawostka
Bez kozłowania nie wolno biec z piłką w rękach, dlatego koszykarze uczą się odbijać
ją, nawet nie patrząc na nią.

Sugerowane kolory
Koszulka biała, spodenki czerwone, buty czarne, piłka pomarańczowa, parkiet jasny z 
liniami boiska.

Wskazówka dla rodzica
Poćwicz z dzieckiem kozłowanie miękką piłką, najpierw stojąc, a potem w marszu.
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