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Golfista uderza piłkę na strzelnicy 
golfowej
Golfiści ćwiczą uderzenia na specjalnym placu zwanym strzelnicą golfową. Można
tam bić wiele piłek pod rząd i poprawiać celność.

Ciekawostka
Na strzelnicy golfowej piłki leżą gotowe na macie. Dzięki temu zawodnik może
ćwiczyć uderzenie wiele razy bez przerwy.

Sugerowane kolory
Polo pomarańczowe, spodenki szare, kij srebrny, piłki białe, mata zielona, słupki z 
odległościami białe.

Wskazówka dla rodzica
Wyjaśnij, że powtarzanie tego samego ruchu wiele razy buduje wprawę w każdym 
sporcie.
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