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Foka wygrzewa się na krze 
lodowej
Foka to ssak morski o gładkim, opływowym ciele i dużych ciemnych oczach. Lubi
odpoczywać na krach lodowych, gdzie wygrzewa się po pływaniu w zimnej wodzie.

Ciekawostka
Foki mają grubą warstwę tłuszczu pod skórą, która chroni je przed mrozem. Pod
wodą potrafią wstrzymać oddech na długi czas, gdy szukają ryb.

Sugerowane kolory
Ciało szare lub srebrzyste z ciemniejszymi plamkami, brzuszek jaśniejszy, kra biała.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, dlaczego fokom potrzebny jest tłuszcz, żeby nie marzły w 
lodowatej wodzie.
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