Dziewczynka serwuje w squashu z rogu kortu
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Dziewczynka serwuje w squashu z
rogu kortu

Kazda wymiana w squashu zaczyna sie od serwisu. Zawodniczka staje w matym
kwadracie w rogu kortu i wybija pitke o przednia Sciane.

Ciekawostka

Przy serwisie jedna stopa musi zosta¢ w narysowanym kwadracie. To pole nazywa sie
polem serwisowym.

Sugerowane kolory

Koszulka r6zowa, spodenki szare, rakieta turkusowa, piteczka czarna, sciana biata,
podtoga jasnobrgzowa.

Wskazowka dla rodzica

Wyttumacz dziecku, ze serwis to spokojne, kontrolowane uderzenie - nie musi by¢
najmocniejsze.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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