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Dziewczynka robi kanapkę z 
serem i ogórkiem
Dziewczynka sama przygotowuje kanapkę: smaruje pieczywo, kładzie ser i plasterki
ogórka. Jest dumna, że potrafi zrobić sobie przekąskę.

Ciekawostka
Robienie kanapki to świetne ćwiczenie dla małych rączek. Dziecko uczy się przy tym
samodzielności i planowania.

Sugerowane kolory
Bułka beżowa, ser jasnożółty, ogórek ciemnozielony, deska drewniana, nożyk z 
niebieską rączką.

Wskazówka dla rodzica
Daj dziecku bezpieczny plastikowy nóż, by mogło ćwiczyć krojenie miękkich warzyw 
pod Twoim okiem.
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