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Dziewczynka odbija pitke z bekhendu
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Kolorowankioli K-06039 - Wiek 5-12 lat

Dziewczynka odbija pitke z
bekhendu

Bekhend to uderzenie, w ktérym rakieta przechodzi przed ciatem na drugg strone.
Wiele dzieci trzyma wtedy rakiete oburgcz, zeby byto mocniej.

Ciekawostka

W tenisie sg dwa gtdwne uderzenia: forhend i bekhend. Kazdy zawodnik ma swoje
ulubione, ktére wychodzi mu lepiej.

Sugerowane kolory
Koszulka turkusowa, spédniczka biata, rakieta rézowa, pitka z6tta, kort niebieski.

Wskazowka dla rodzica
Pokaz dziecku réznice miedzy uderzeniem z prawej i z lewej strony ciata.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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