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Dziewczynka je płatki z mlekiem 
przed szkołą
Zanim wyruszy do szkoły, dziewczynka zjada miskę chrupiących płatków z mlekiem.
Dobre śniadanie da jej energii na cały poranek.

Ciekawostka
Śniadanie to pierwszy posiłek dnia i jakby paliwo dla naszego ciała. Po nocy
organizm potrzebuje energii, żeby dobrze myśleć i się bawić.

Sugerowane kolory
Miska czerwona, płatki brązowe, mleko białe, stół drewniany, kubek niebieski obok.

Wskazówka dla rodzica
Zjedzcie śniadanie razem przy stole, bez pośpiechu, by spokojnie zacząć dzień i 
porozmawiać o planach.
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ŚLĄSK: Eventy firmowe i miejskie  ·  Szkolne  ·  
Przedszkolne  ·  Wesela  ·  Komunie

Wygenerowane darmowo na kolorowankioli.pl  ·  K-06813


