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Dwie siatkarki przyjmują 
zagrywkę w polu
Przy przyjęciu zagrywki kilka zawodniczek ustawia się w polu, by odebrać piłkę. Ta
najbliżej odbija ją do rozgrywającej.

Ciekawostka
Zawodniczki wcześniej umawiają się, kto przyjmuje którą część boiska. Dzięki temu
nie wpadają na siebie przy piłce.

Sugerowane kolory
Koszulki niebieskie, spodenki białe, buty białe, piłka biało-żółta, siatka biała, parkiet 
jasnobrązowy.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż, że dobre ustawienie i porozumienie w zespole pomaga uniknąć 
nieporozumień.
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