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Dwie dziewczynki robią gwiazdę 
razem
Gwiazdę można robić w parze, równo obok siebie. Dwie koleżanki obracają się w tym
samym momencie, starając się wyglądać jak lustrzane odbicie.

Ciekawostka
Ćwiczenia w parach uczą synchronizacji, czyli robienia tego samego w tym samym
czasie. Gimnastyczki liczą wtedy razem na głos, żeby zacząć równo.

Sugerowane kolory
Jeden trykot różowy, drugi turkusowy, mata granatowa, podłoga jasna, ściana 
kremowa.

Wskazówka dla rodzica
Zachęć rodzeństwo lub kolegów, by ćwiczyli figury razem i liczyli wspólnie do startu.
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