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Chłopiec zasypia przy liczeniu 
owiec
Chłopiec ma coraz cięższe powieki, a nad nim płyną owieczki. Powoli zapada w
spokojny sen.

Ciekawostka
Gdy robimy się senni, powieki same się zamykają. To znak, że ciało jest gotowe do
snu.

Sugerowane kolory
Owce kremowe, kołdra szara, piżama niebieska, poduszka biała, tło ciemnoniebieskie.

Wskazówka dla rodzica
Ścisz światło i głos podczas liczenia owiec, by pomóc dziecku łagodnie zapaść w sen.
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