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Chłopiec zasypia pod ciepłą 
kołderką
Chłopiec zwinął się w kłębek pod ciepłą kołderką i powoli zasypia. W pokoju jest
cicho i przytulnie, dzień dobiegł końca.

Ciekawostka
Podczas snu organizm dziecka rośnie i nabiera sił na nowy dzień. Dobry sen pomaga
lepiej się uczyć i bawić.

Sugerowane kolory
Kołderka niebieska w chmurki, poduszka biała, piżama szara, mis brązowy, ściana 
kremowa.

Wskazówka dla rodzica
Stała godzina chodzenia spać ułatwia dziecku zasypianie i poprawia jakość jego snu.
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