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K-07371  ·  Wiek 2-7 lat

Chłopiec wtula się w mamę przed 
snem
Przed snem chłopiec w piżamie wtula się w mamę. Ciepłe przytulenie pomaga
spokojnie zasnąć i odgonić wieczorne lęki.

Ciekawostka
Dzieci, które wieczorem są przytulane, często zasypiają szybciej i spokojniej. Bliskość
działa lepiej niż wiele zabawek.

Sugerowane kolory
Piżama chłopca niebieska w gwiazdki, sweter mamy zielony, lampka nocna 
pomarańczowa.

Wskazówka dla rodzica
Połącz wieczorne przytulanie z krótkim podsumowaniem dnia, żeby dziecko mogło 
opowiedzieć o emocjach.
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