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Chłopiec wkłada płetwy na 
pomoście przed nurkowaniem
Zanim nurek wejdzie do wody, zakłada płetwy na stopy. Płetwy pomagają płynąć
szybciej i wkłada się je na samym brzegu albo na pomoście.

Ciekawostka
Płetwy działają trochę jak ogon ryby. Powiększają powierzchnię stopy, więc każde
kopnięcie popycha nurka mocniej do przodu.

Sugerowane kolory
Płetwy granatowe, kąpielówki pomarańczowe, maska zielona przewieszona przez 
rękę, deski pomostu brązowe.

Wskazówka dla rodzica
Wytłumacz, że w płetwach łatwiej się porusza w wodzie niż chodzi po lądzie.
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