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Chłopiec wkłada bajkę na półkę 
przy łóżku
Wieczorem chłopiec w piżamie odkłada przeczytaną bajkę na półeczkę przy łóżku,
żeby jutro znów po nią sięgnąć.

Ciekawostka
Czytanie przed snem pomaga się wyciszyć i łatwiej zasnąć po długim dniu zabawy.

Sugerowane kolory
Piżama w paski granatowe, książka czerwona, półka biała, lampka żółta.

Wskazówka dla rodzica
Niech dziecko samo wybiera bajkę z półki — uczy się wtedy samodzielności i 
decydowania.
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