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Chłopiec na wrotkach hamuje 
przed metą
We wrotkach z przodu buta jest gumka zwana stoperem. Żeby zatrzymać się,
jeżdżący odchyla stopę i przyciska stoper do ziemi.

Ciekawostka
Nauka hamowania jest jedną z pierwszych ważnych umiejętności na wrotkach. Bez
umiejętności zatrzymania się trudno czuć się pewnie i bezpiecznie.

Sugerowane kolory
Wrotki czarne z pomarańczowymi kółkami, koszulka zielona, spodenki granatowe, 
kask czerwony, chodnik szary.

Wskazówka dla rodzica
Naucz dziecko najpierw bezpiecznie hamować, zanim zacznie jeździć szybciej.
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