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K-07583  ·  Wiek 2-7 lat

Chłopiec kąpie się wieczorem w 
wannie
Wieczorem chłopiec moczy się w ciepłej wannie pełnej piany. Kąpiel rozluźnia i
przygotowuje do snu.

Ciekawostka
Ciepła wieczorna kąpiel pomaga ciału się odprężyć. Po niej łatwiej i spokojniej zasnąć.

Sugerowane kolory
Piana biała, wanna kremowa, kaczuszka żółta, kafelki jasnoniebieskie, ręcznik zielony.

Wskazówka dla rodzica
Ustal stały czas kąpieli, by dziecko kojarzyło ją z początkiem wieczornego wyciszania.
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