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K-06947  ·  Wiek 3-8 lat

Chłopiec gryzie pączek z lukrem 
na śniadanie
Przy stole chłopiec wgryza się w puszysty pączek polany słodkim lukrem. Obok stoi
szklanka mleka do popicia.

Ciekawostka
Pączki smaży się na gorącym tłuszczu, dlatego są miękkie w środku. Lukier na
wierzchu robi się z cukru i odrobiny wody.

Sugerowane kolory
Pączek brązowy, lukier biały z różowym, talerz niebieski, mleko białe, koszulka żółta.

Wskazówka dla rodzica
Przypomnij, że słodki pączek to przysmak od święta, a na co dzień jemy zdrowsze 
śniadania.
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