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Cała rodzina je obiad sztućcami 
przy stole
Cała rodzina siedzi razem przy stole i je obiad widelcami i nożami. Wszyscy spokojnie
rozmawiają i smakują posiłek.

Ciekawostka
Wspólny obiad to dobry moment dnia na rozmowę o tym, co się wydarzyło. Jedzenie
razem zbliża całą rodzinę.

Sugerowane kolory
Talerze białe, sztućce srebrne, ubrania kolorowe, stół drewniany, obrus w kratkę.

Wskazówka dla rodzica
Ustal wspólny posiłek bez telefonów, by rodzina mogła naprawdę porozmawiać przy 
stole.
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