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Bobsleiści na torze
Bobsleje to szalony zjazd lodowym torem w specjalnych saniach. Dwie lub cztery
osoby pędzą do 150 km/h, ciasno przylegając do bobu.

Ciekawostka
Bobsleje wymyślono w Szwajcarii pod koniec XIX wieku — bogaci turyści szukali
zimowych emocji. Pierwsza Olimpiada bobslejowa odbyła się w 1924 roku w
Chamonix. Tor bobslejowy to lodowa rynna długa około 1500 metrów z 15-20
zakrętami. Załoga w 4-osobowym bobie waży razem ze sanami nawet 630 kg. W
Polsce nie mamy własnego toru, dlatego polskie reprezentacje trenują głównie w
Niemczech i Austrii.

Sugerowane kolory
Bob czerwony lub żółty z numerem, kaski białe, kombinezony granatowe, tor lodowy 
biały, śnieg po bokach, kibice kolorowi.

Wskazówka dla rodzica
Dla dzieci 6-12 lat. Pokazuje wartość odwagi i zaufania w zespole. Można obejrzeć 
film 'Cool Runnings' o jamajskiej drużynie bobslejowej.
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