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Rowerzysta BMX wykonuje skok w 
locie nad muldą
Na torze ziemnym usypane są garby zwane muldami. Rowerzysta rozpędza się i
wybija z muldy, lecąc przez chwilę wysoko nad ziemią.

Ciekawostka
Tory ziemne dla BMX nazywa się dirt. Zbudowane są z ubitej ziemi, którą zawodnicy
sami formują w garby i zakręty.

Sugerowane kolory
Rama czerwona, opony czarne, kask biały, koszulka niebieska, muldy brązowe, niebo 
błękitne.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że odbicie i lądowanie trzeba ćwiczyć tak samo jak sam skok.
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